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Abstrakt

Prispevok sa venuje otazke rodovo citlivého prostredia Skoly a poukazuje na oblasti,
Vv ktorych sa vyskytuji rodové stereotypy. Pojednava tiez o zakladnych pojmoch a poskytuje
vysledky niektorych vyskumov realizovanych v danej oblasti.
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Abstract

Contribution deals with the issue of gender sensitive school environment and points to areas
where gender stereotypes occur. It as well discusses the basic concepts and provides the
results of some studies conducted in the area.
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UVvOoD

Skola je v sucasnosti intiticiou s kIi¢ovym vyznamom pre Zivot jednotlivca, ale i celej
spolocnosti. Jej prostrednictvom si spoloc¢nost’ zaistuje kontinuitu. Keby tomu tak nebolo,
existovala by v spolo¢nosti vel'mi nizka miera konsenzu, pretoze hodnoty a normy vyznavané
jej jednotlivymi ¢lenmi by sa vyrazne lisili.

Skola je pre nas miestom, kde sa zoznamujeme s kulturou, tradiciami, zvykmi a normami
spolocnosti, v ktorej zijeme. Vzhladom k mnozstvu Casu, ktoré dieta v Skolskej institucii
travi, sa tato stava tieZ vyznamnym faktorom pre jeho osobny a socialny vyvin. Skola m4 tiez
vplyv na utvéranie rodovych roli, proces rodovej socializdcie a utvaranie rodovej identity
kazdého z nas. Tym, aké rodové ocakdvania kladie na Ziakov a ZiaCky a aké rodové vzorce im
predklada, moze skola podporovat’ alebo naopak rucat’ rodové stereotypy a nerovnosti z nich
plynuce. Hlavnym néstrojom rodovej socializacie prebiehajicej v Skole, je kurikulum
( formalne — ucivo, ucebnice, ineformalne — pomer zien a muzov medzi vyucujucimi,
frekvencia a obsah kontaktov vyucujucich a ziakov/ziacok, organizacia skolskych aktivit).
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Nastup do Skoly ovplyvni socializaény vyvin dietata. ,,Skasenosti, ktoré tu ziska a
poziadavky, s ktorymi sa musi vyrovnat, budd stimulovat' rozvoj uréitych socialnych
schopnosti a osobitnych vlastnosti. Skola méze posobit ako vyzva, ponuka moZnosti
vlastného rozvoja a sebapotvrdenia, ale aj ako zdroj ohrozenia.* (Vagnerova, 2001, s. 215).

Skola prispieva k rozvoju rodovej roly Ziakov/¢ok. Treba viak poukézat na to, Ze do §koly
uz prichadzaju ziaci a ziacky s urcitou ,,rodovou vybavou®. Podl'a A. Giddensa (2001, s. 116)
si deti vo veku, kedy ida do Skoly, uz dobre uvedomuju rozdiely medzi rolou chlapca a
dievcata.

Rod, pohlavie, rodova rola a rodova socializacia

Pohlavie (angl. sex) je biologicka charakteristika cloveka ako muza a zeny
identifikovatel'na na zaklade pohlavnych organov, chromozomalnej a hormondalnej vybavy a
druhotnych pohlavnych znakov. Pohlavie ¢loveka je vrodené, biologicky dané a spravidla
nemenné. Nie je vSak zriedkavé, ze sa narodi diet’a, ktoré nevykazuje jednoznac¢né znaky ani
jedného z pohlavi. Napriek tomu sa podla platnych noriem a zdkonov musia rodi¢ia pri
narodeni dietata rozhodnut’, ktoré pohlavie uvedt do rodného listu. Od tohto rozhodnutia sa
odvadza meno dietata a spravidla aj sposob jeho vychovy. Pohlavie novorodenca je
atributom, ktory najvyraznejSie ovplyviiuje pristup rodicov a okolia k dietat'u. Prejavuje sa to
napr. v obliekani, vyberu farby a zariadenia detskej izby, hraciek (auti¢ok alebo babik),
spdsobu hry a komunikacie.

Rod (angl. gender) vyjadruje socialne a kultirne konstruovant rolu, priradenti muzom a
Zzenam. Je to subor vlastnosti, ¢innosti a znakov, ako sa ako muZi a Zeny utvarame a
prezentujeme. Rod sa formuje na zaklade vychovy, vzdelania, pod vplyvom prostredia,
ocakavani, jazyka atd. a je casom a kultirami menitelny. M4 rézne prejavy v ramci
jednotlivych kultar, ako aj medzi kultirami. Je to spoloCensky utvarana kategoéria, ktora
vznikd v kontexte urcitej spolocenskej, kultarnej a ekonomickej Struktary. Odovzdava sa a
reprodukuje procesom socidlneho ucenia. Oznacuje odliSné postavenie Zien a muzov v
socidlnych a mocenskych vztahoch, ktoré nie st dosledkom biologickych,
fyziologickoanatomickych odliSnosti.

V suvislosti s rodom hovorime o Zenskosti (femininite) a muzskosti (maskulinite).
Zenskost' zahffia vlastnosti ako pasivita, sucit, pocity odporu pri kontakte s nie¢im
neprijemnym, Cistota, jemnost’, emocionalita, takt, pokoj, silnejSia potreba vyjadrovat’ pocity,
upravenost’ a krdsa. Muznost’ zahfiia vlastnosti opacné: potla€anie emocii, orientécia, aktivita,
dominancia, sutazivost a vysSie spoloCenské postavenie. Maskulinita a femininita sa v
priebehu histérie menili a v rozliénych kultarach nadobudali r6zne podoby.

Rodova rola je jednou zo socidlnych roli udrziavanych spolo¢nost'ou a potvrdzovanych
kazdodennym zivotom. Je utvdrand obrazmi ,,muzskosti* a ,,zenskosti®, ktoré su formované
prostredim a menia sa jednak historicky v Case vyvojom spolo¢nosti, ale 1 podl'a r6znych
kultir na zaklade socidlnych, kultirnych a naboZenskych vplyvov a tradicii. Rodova rola je
suhrn predstav o tom, aki muZzi a Zeny v skuto€nosti su, popisom vSeobecnych presvedceni o
tom, aki by muzi a Zeny mali byt. Obsahom rodovej role st prejavy a zdujmy, ktoré stivisia s
vedomim prislusnosti k skupine muzov ¢i Zien. Jedinec v tejto role vyjadruje to, kym sa citi
byt ale aj to, ako chce byt druhymi vnimany (JanoSova, 2008). Prejavy muzskosti a Zenskosti
mozu u daného jedinca zodpovedat jeho pohlavnej prislusnosti, ale moze s fiou byt aj v
rozpore. Deti sa ucia svoje rodové role prostrednictvom kazdodenného pozorovania a pred
pubertou napodobiiuju vzory skor neuvedomované. Prijimanie pohlavnej role prebicha
prostrednictvom:
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1. Posiliiovania — formou odmien a trestov, ku ktorym mozno pripocitat’ napr. pochvalu, dar,
usmev, povzbudenie, pozornost, dohovaranie, roz¢ulovanie sa, mraCenie, odopieranie
pozornosti alebo priazne, odmietnutie komunikovat’, vyraznejSia rozpacitost, fyzické tresty

2. Pozorovania — ide o sledovanie ¢innosti a reakcii druhych l'udi. Pozorovanie nie je v
pripade prejavov zvoleného vzoru vyberové , tyka sa veci pozitivnych aj negativnych. Deti
maju tendenciu riesit’ urcité situdcie skor tak, ako ich videli riesit’ inych, nez tak, ako im to
bolo teoreticky vysvetl'ované.

3. Napodobnovania — ide o zopakovanie skor odpozorovaného spravania, ktoré sa javi ako
atraktivne alebo je motivované prianim byt odmeneny. Deti prijimaji svoju pohlavna rolu
preto, aby boli odmeneni alebo aby sa vyhli trestu (Brooks- Gunn, Matthews, 1979 in
JanoSova, 2008).

Hoci je rodova rola jednou z mnozstva inych socialnych roli, spravidla ju vnimame ako
prirodzent, biologicky podmienent a historicky potvrdent. Takéto zauzivané tradi¢né normy
spravania sa v zavislosti od pohlavia - vyzor, spravanie sa a vystupovanie, vol’ba zamestnania
a zal'uby - oznacujeme ako rodové stereotypy.

Rodové stereotypy su zjednoduSené, nerealistické obrazy ,,muzskosti” a ,,Zenskosti”,
idealizované a ocakavané vzory, ktoré nas sprevadzaju vo vSetkych oblastiach Zivota. Svojou
reprodukciou utvaraji zdanie prirodzenosti a samozrejmosti.

Rodové stereotypy st tvorené a udrziavané pomocou socialnych Struktur ako su rodina,
vychova a vzdelanie, kulturou - tradiciami, predstavami a zvykmi a sti¢asne nabozenstvom, ¢i
médiami a jazykom. Rodové stereotypy s teda urcité normy, ktorych dodrziavanim
vytvarame dojem ,,normality®. Ich porusovanim sa ¢lovek vystavuje riziku odsudenia az
oznacenia za ,,nenormalneho* Rodové stereotypy nam zabraiiuju slobodne sa rozhodovat’ aj v
dolezitych zivotnych rozhodnutiach ako je vyber §tidia a povolania, z ktorych mnohé su
povazované za ,tradicne Zenské“ (zdravotna sestra, kozmeticka, sekretarka...) a ,tradicne
muzské (elektrikar, automechanik, technik, ...).

Ak su muzské a Zenské vlastnosti, ¢innosti, spravanie, roly a ofakavanie jednoznacné,
muZzi a Zeny nemaji moznost sa variabilnejSie a pruznejSie rozhodovat a rozvijat’ svoju
osobnost’. Stereotypy muzskosti a Zenskosti nds zavédzuju, straZia a prikazuju nam. Predstavy,
¢o robi ,,pravého* muza pravym muzom a ,,pravi‘ Zenu pravou zenou, pocitujeme ako dané.
Tym vstupujeme do tychto spoloCensky, historicky a jazykovo sformovanych stereotypov.
Prispdsobujeme sa tomu, ¢o od nds pozaduji hierarchicky utvorené hodnoty a vzorce
spravania a v kone¢nom dosledku to znamena ich reprodukciu (http://glosar.aspekt.sk/).

JanoSova (2008) tvrdi, Ze v pripade deti maju stereotypy svoje vyznamy. UmoZznuju im
vytvarat’ konkrétnejSie predstavy o vlastnej buducnosti, zjednodusuji prijimanie a plnenie
povinnosti a davaji im pocit istoty, Ze patria k jednej zo skupin. Deti si dokdzu vytvarat
vedomostné Struktary, ktoré v paméti organizuju informacie tykajice sa rodu a jeho roli.
Tieto schémy sa stavaju kognitivnym oknom, prostrednictvom ktorého st prijimané a
spracovavané sktsenosti z rodiny a S$irSiecho socidlneho okolia a v neposlednom rade
informacie zachytené z televizie, knih a pod. TieZ pomahaji detom urcit’, akym sposobom sa
maju spravat’, napr. deti sa radSej hraji s hrackami, ktoré povazuju za typické pre ich rod. To
isté sa tyka tieZ zaujmov a schopnosti. Deti tiez prejavujii vacSiu motivaciu a trpezlivost’ v
¢innostiach, ktoré patria k dospelym toho istého pohlavia.

Rodovost’ v prostredi Skoly

Hlavnou spolo¢enskou ulohou $koly ako institucie je poskytovat ziakom a ziackam
poznatky o svete a prostrednictvom tychto informacii a spdsobov ich poznavania ovplyviovat
ich osobnost’. Avsak ucivo sa stava socidlnym konstruktom. Je dolezité, kto a s akym ciel'om
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ucivo vybera, pretoze tato volba moze podlichat’ rodovym stercotypom. Rovnako ako nase
I zahrani¢né vyskumy ukazujt, Ze rodovym stereotypom cCasto podliechaju prave ucebnice
(napr. cez ilustracie, jazyk).

Medzi rodové stereotypy, ktoré maji ucitelky a ucitelia o chlapcoch a dievcatach
Vagnerova (2001, s. 250) zarad’'uje tieto stereotypy: ,,...pre chlapcov je typicka tendencia k
asertivite, resp. az k agresivite, k nepokoju, impulzivnosti, nepozornosti a lajdactvu.” Od
diev¢at sa ocakava ,,..konformnost, poslusnost’ a schopnost prispdsobenia, pracovitost,
svedomitost’ a spolahlivost’.” Mdzeme teda povedat’, Ze rozdielne prejavy ziakov a zia¢ok su
dosledkom odlisSného socializacného poOsobenia Skoly. Aj ucitelky a ucitelia su
prislusnickami/kmi urcitej spoloc¢nosti a tak typické nazory o rozdielnosti v spravani a
schopnostiach chlapcov a dievcat a stereotypy odlisnych rol ziakov a ziaCok typické pre
spoloc¢nost’ prevezmu. Tak sa vytvoria ,,...rozdiely v oakavani a v poziadavkach na ziakov
rézneho pohlavia, pod ich vplyvom sa vytvaraji rozdielne hodnotiace kritérid. (Vagnerova,
2001, s. 249). Vysledkom takychto ocakavani je potom odlisné posudzovanie a
interpretovanie vykonov a spravania chlapcov a dievéat (Vagnerova, 2001, s. 250). ,,Postoje
ucitelov ... posiliiuji rozdiely v prejavoch ziakov obidvoch pohlavi, stimuluji odlisné
spravanie a fixuju iné postoje ¢i vlastnosti osobnosti. Deje sa tak preto, Ze Ziaci maju v triede,
t.j. k diferenciécii ziakov rozneho pohlavia.“ (Vagnerova, 2001, s. 250).

Aj ked ucitel’ky/lia nemusia priamo formulovat' svoje postoje k rodovym roldm
ziakov/Cok, ziaci/Cky nepriamo tieto postoje vycitia z preferovania ¢i zatracovania Ziakov/¢ok
podl’a pohlavia. Ak maju ucitelia/T’ky postoje k rodovym roldm Zien a muzov silne vyhranené,
dotykaju sa tym vsetkych ziakov/¢ok, nielen tych, ktori/¢ su nimi bezprostredne zasiahnuté
(Ktivohlavy, Mares, 1989, s. 136)

Od dievcat sa ocakava skor submisivne ako stuperivé spravanie. Nesplnenie oc¢akavani
ucitelia/Tky vécSinou rieSia zvySenim tlaku na posilnenie pozadovanych vlastnosti. (Beal,
1994 In: Végnerova, 2001, s. 250) Za istych okolnosti mozu tieto oCakavania vyvolat’ u
dievcat a chlapcov efekt sebanapliiujicej sa predpovede (Ktivohlavy, Mares, 1989, s. 137).
Rozdielny postoj ucitel'ov/lick k Ziakom/Ckam, ktory vyplyva z rodovych stereotypov a jeho
nasledné dosledky na hodnotenie, ovplyviluje aj sebahodnotenie chlapcov a dievcat. Na
rovnaké, ¢1 podobné hodnotenie reaguju diev€atd inak ako chlapci. Diev€atd maji sklon k
vi&iej sebakritickosti. Uspech a dobré vysledky pripisuju vlastnej pracovitosti. Pri neaspechu
sa stiahnu do seba, reaguju skor pasivnymi obrannymi mechanizmami. Tie mézu viest' k
uniku od problémov. Javia sa tak ako pasivnejSie a menej priebojné (Vagnerova, 2001, s.
251). Pripisovanie dobrych vysledkov pracovitosti a usilovnosti je dosledkom interpretovania
danych vykonov nielen Ziackami, ale aj uciteI'mi/kami. Na rozdiel od dievcat st chlapci
sebavedomejsi, teda menej kriticki (Pricha, 2002, s. 153). Ked'Ze chlapci nie st povazovani
za usilovnych a snazivych, ucitelia/I’ky maji tendenciu predpokladat’, ze ich schopnosti mézu
byt v skutoCnosti lepsie ako vykon, ktory podavaju. Z toho potom vyplyva ocakavanie
uspechu zavislého na urcitych schopnostiach, ked’ze chlapci st hodnoteni ako mélo usilovni.
Tato skutocnost’ moze posiliiovat’ sebavedomie chlapcov a pripadny netspech potom chlapci
pripisuju  vonkajSim okolnostiam, ako napriklad néarocnosti tulohy, ¢i nespravodlivému
hodnoteniu ugitela/ky. Uspech prigitajii sebe, netispech je podl'a ich ndzoru zavineny nie¢im
inym (Beal, 1994 In: Véagnerova, 2001, s. 252).

Podobné postoje, aké maji chlapci a diev€atd k svojim vykonom, maju aj ucitelia a
ucitel’ky. Neuspech chlapcov interpretuju ako nedostatok motivacie a usilovnosti, teda ide 0
faktory, ktoré st nejakym sposobom ovplyvnite'né a daji sa zmenit. Naopak, netispech a zl¢é
vysledky dievCat su interpretované ako dosledok nedostatoCnej pripravy, ale aj ako prejav
obmedzenych schopnosti. Dievca s horsim prospechom bude s vel'’kou pravdepodobnostou
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oznacené¢ ako malo inteligentné, zatial ¢o chlapec bude povazovany za lajddka a nie je
povazovany za vinnika svojho neuspechu. (Vagnerova, 2001, s. 252).

Vyskumy o rodovych rozdieloch vo vychove a vyuCovani st uverejiiované v casopisoch
Gender and Education (online: http://www.tandf.co.uk/journals/carfax/09540253.html), Sex
Roles, Sex Education (online: http://www.tandf.co.uk/journals/carfax/14681811.html),
Educational Studies, Journal of Teacher Education. Daldim zdrojom pedagogickych
vyskumov v oblasti rodovych rozdielov vo vyucovacom procese mézu byt webové stranky
americkej asocidcie  American  Association of University Women (AAUW)
http://www.aauw.org/2000/research.html alebo eurdpskej asocidcie Gender and Education
Association  (GEA)  http://www.warwick.ac.uk/fac/soc/conted/GEA.shtml.  Asociacia
zdruzujica institacie pre feministicka pedagogiku — Association of Institutions for Feminist
Education (AOIFE) uverejniuje svoje vyskumy na stranke http://www.tema.liu.se/aoife.

Rodovo citliva vychova

Slovenska republika sa zaviazala v Dohovore o odstraneni vsetkych foriem diskrimindcie
zien (CEDAWI0), ze prijme prislusné opatrenia, ktoré¢ budi viest' k odstrdneniu rodovych
stereotypov aj zo vzdelavania, ¢i uz prostrednictvom revizie ucebnic a Skolskych programov
alebo prispdsobenim vyucovacich metdd. Z vysSie uvedené¢ho vyplyva, Ze rod je ddlezitym
faktorom, ktory je na tak na vstupe pedagogicko-vychovného procesu, ako aj na jeho vystupe.
Rodové stereotypy maji podl'a uvedenych vyskumov negativny vplyv v interakcii
ucitelov/liek so ziakmi/Ckami. Ak sa chceme ako ucitel’ky a ucitelia podiel'at’ na tom, aby boli
rodové stereotypy odstrdnené z pedagogického procesu, mozeme zafat osobnou reflexiou
vlastnej rodovej socializacie. Ked’ sa pozrieme blizSie na vlastné postoje k iloham muzov a
Zien v spolo¢nosti, na svoje spravanie sa k Ziakom a Ziackam, moZno objavime predsudky —
rodové stereotypy, ktoré mame v sebe hlboko zakorenené, a ktoré nas nevedome pri
kazdodennych rozhodnutiach ovladajt.

Rodovo citlivd vychova vyZaduje od ucitel'ov/liek individualny pristup k Ziakom/Ckam,
ktory nie je vedome (alebo nevedome) ovplyvneny predsudkami voci chlapcom, ¢i diev€atam.
Vychadza zo Specifickych potrieb dievéat a chlapcov, ktoré su dosledkom nerovného
spolocenského statusu muzov a zien vyplyvajuceho z rozdielnej socializacie. Rodovo citliva
vychova predchddza Skodlivému vplyvu rodovych stereotypov a/alebo smeruje k ¢o
najdoslednejsej elimindcii tohto vplyvu, ktoré fixované rodové stereotypy sposobuju. Rodovo
citlivym spravanim mdzeme rozvijat’ emancipacny potencial dievcat aj chlapcov a podporit’
ich schopnost’ kritického myslenia a kritického vnimania (Egger, 2000, s. 127).

ZAVER

Striktne stanovené a obmedzujice ocakévania a normy v suvislosti s rodom vytvaraji
vychodisko pre rodovi diskrimindciu. Uzatvaraji muzov a zeny do urCitych hranic, ktoré
obmedzuji mozZnosti ich slobodnej sebarealizicie podla individudlnych zdujmov a
schopnosti. Bez uvolnenia tychto hranic nie je mozny skutocne slobodny vyber Zivotnej
drahy kazdého ¢loveka. Skola predstavuje jednu z moznosti, ako rodové stereotypy naburavat
a podporovat’” rovné prilezitosti diev€at a chlapcov. Z hl'adiska Skolstva znamenaju rovné
prilezitosti moznost’ kazdého z deti bez ohl'adu na jeho/jej pohlavie zvolit’ si napr. taka
vzdelavaciu drahu, ktora zodpoveda jeho/jej predpokladom. A to iV pripade, Ze tato
vzdelavacia draha je obyc€ajne obsadena opacnym pohlavim.

94



Literatura

JANOSOVA, P. 2008. Divéi a chlapeckd identita. Vyvoj a Gskali. Praha : Grada Publishing,
2008. ISBN 978-80-247-2284-9.

GIDDENS, A. 2001. Sociologie. Praha : Argo, 2001. ISBN 80-7203-124-4.
KICZKOVA, Z. 2000. Rodova identita ako konstrukcia. In Kiczkova, Z. a i. : Otdzky rodovej
identity vo vytvarnom umeni, architekture, filme a literature. Bratislava : Univerzita

Komenského, 2000, s. 5-10.

KOPPERMANN, C. 2000. K pojmu rodovo $pecificka socializacia. In Aspekt, 2000, ¢. 1, s.
145-148.

KRIVOHLAVY, J. - MARES, J. 1989. Socidini a pedagogickd komunikace ve skole. Praha :
SPN, 1990. ISBN 80-04-21854-7.

PRUCHA, J. 2002. Moderni pedagogika. Praha : Portal, 2002. ISBN 80-7178-631-4.

VAGNEROVA, M. 2001. Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni Skoly. Praha :
Karolinum, 2001. ISBN 80-246-0181-8.

http://glosar.aspekt.sk/

Recenzent: PaedDr. Timea Zatkova, PhD.

95


http://glosar.aspekt.sk/

