HODNOTOVA ORIENTACIA DETi A MLADEZE V ODRAZE ULOH
VYCHOVY A VZDELAVANIA

VALUE ORIENTATION OF CHILDREN AND YOUTH IN
REFLECTION OF TASKS OF UPBRINGINING AND EDUCATION
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Abstrakt

Stadia je zamerana na aktualne otazky hodnotovej orientacie deti a mladeZe v spojeni hodnét,
spolocenskych podmienok, etikety a medzil'udskych vzt'ahov. Zaroven autor rieS§i moznosti a
priestor vychovy avzdelavania pri utvarani a stabilizacii vhodnych hodndt v redlnom
spoloCenskom prostredi.
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Abstract

The articles deals with actual questions of value orientation of children and youth in
connection to values, social enviroment, etiquette and interpersonal relationships. Hereby
author solves the possibilities and space of education and upbringing at the shaping and
stabilisation of suitable values in real social environment.
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Hodnotova orientacia predstavuje dolezitli sucast’ konania i spravania kazdého Cloveka
V nadvéznosti na podmienky prostredia a celkovll poziciu ¢loveka v iom. Z. BakoSova (2011,
s. 57) konStatuje, ze ,.,hodnoty su dolezitou stcastou Zivota vyjadrujice najpodstatnejSie
pristupy, ¢i postoje Cloveka k zakladnym oblastiam Tudskej reality.” KaZzdd prijata
a interiorizovana hodnota je urCujucim faktorom pre zivotny $tyl, pracu i charakter osobnosti.
Hodnotou alebo hodnotami su ovplyviiované aj medzil'udské kontakty, vzajomna spolupraca i
komunikéacia medzi 'udmi ako zaklad pre rieSenie vznikajucich a existujacich problémov.
Postupne sa rozvijajuca hodnotova orientacia je procesom pre usmerfiovanie zivotné¢ho stylu
i zivotnych cielov V oblasti spolo¢enského Zivota, celkového spravania sa, vztahu
k Zivotnému prostrediu, tradiciam i inym kultiram a civilizdciam. Znamena to skuto¢nost’, ze
hodnotova orientdcia nemdze byt len vybranou castou Zivota, ale komplexnou sustavou
ovplyviiujlicou zivotni drdhu jednotlivca v zmysle celkového vnimania sveta, Zivota
i individualnej pozicie v iom.

V tomto zmysle sa Z. BakoSova odvolava na ¢lenenie J. Kucerovej, ktora hodnoty
rozdel'uje na prirodné, civilizaéné a duchovné. Dalej konstatuje obsah jednotlivych zloziek
V naplneni, Ze:
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,,Prirodné hodnoty ¢leni na vitalne, ku ktorym patri potreba telesnej existencie, ako je zdravie,
vitalita, socialne, ktoré vyjadruju vztah ¢loveka k sebe a k inym, tendencie uplatnit’ sa, mat’
prestiz, ocenenie. Civilizacné hodnoty su vysledkom vedy, techniky, ekonémie. Vytvaraj
uzitok, komfort. Duchovné hodnoty predstavuji tvorivé sebavyjadrenie, tizbu pozdvihnut
zmysel veci, potrebu jednoty seba a sveta*“(BakoSova, 2011, s. 57). Obsah uvedenych hodnot
potvrdzuje konStatovanie, Ze hodnotova orientdcia nie je len Castou zivotnych aktivit
jednotlivca, ale uplatnenim komplexného pristupu k zivotnym hodnotdm a normam. Je len
samozrejmé, Ze zistenie hodndt v radoch deti a mladeze nie je samovol'ny proces, ale proces
spajajuci konkrétne osobnostné prvky kazdého jednotlivca s normami a podmienkami
prostredia bezprostredne spojenymi s realizaciou vychovy a vzdeldvania. Vychova sa
V procese utvarania hodnotovej orienticie stdva silou usmeriiovania, ale aj podnecovania
skusenosti z prostredia zivota l'udi orientovanych na utvaranie samostatnej, zodpovednej
a socializovanej osobnosti. V procese hodnotovej orientacie je nevyhnutné klast’ doraz prave
na socializaciu, lebo jej prostrednictvom sa kazdy jednotlivec uci Zit' s 'ud'mi a medzi I'ud’mi.
Uvedeny vysledok socializacie je dolezitou skuto¢nost’ou pre utvaranie hodnét, ktoré nemozu
byt orientované len na individualne zaujmy a potreby, ale aj na kontakty s inymi ud’mi.
Hodnotova orientacia je z vychovného hladiska spajana s existujacimi hodnotami spolo¢nosti
a z aspektu vychovného posobenia je nevyhnutné hl'adat’ aj odpovede na otazky, ¢i v tomto
zmysle hodnoty spolo¢nosti su trvalé, alebo ich je potrebné, prostrednictvom vychovy, menit’.
Hodnotova orientacia ale musi vychadzat’ predovSetkym z dostojnej pozicie kazdého ¢loveka
ajeho prinosu do celkového rozvoja. Nevyhnutna, vtomto smere, je tzka prepojenost
spolocnosti a vychovavaného jednotlivea z dovodu presadzovania a uplatiiovania participacie
kazdého ¢loveka na spoloCenskom vyvoji a celkovom zivote spolocnosti. V tomto zmysle
jednou z délezitych skutoc¢nosti hodnotovej orientacie je uvedomovanie si vlastnej ob¢ianskej
pozicie v existujucich podmienkach, ¢o znamena uplathovania a upeviiovanie dostojnosti
zivota kazdého c¢loveka uzko spojenej s realnou zodpovednostou nielen za obsah vlastného
zivota, ale aj rozvoj spolo¢nosti. Nevyhnutné je spajat’ prava s povinnostami ako prejavy
zodpovednosti kazdého jednotlivca. V prejavoch zodpovednosti sa vyznaCuje aj celkova
kultara zivota kazdého jednotlivca ako prejav zmyslu a ciel'ov jeho ¢innosti. Stcasny svet je
spojeny s mnohymi zmenami, prejavmi i vztahmi, ktoré nemézu vychadzat’ len z lokalnych
alebo narodnych noriem a skusenosti, ale nevyhnutne su viazané aj na medzinarodny vyvoj
a vplyvy v oblasti ekonomiky, politiky, prava a inych oblasti spolocenského Zivota.

Dolezita Glohu ma vtomto zmysle globalna vychova s cielom vytvarania poznania
0 nevyhnutnosti vzajomnej l'udskej kooperacie, reSpektu a uznavania, a nie presadzovanie
myslienok alebo opatreni, ktoré znizuji dostojnost’ partnerov z inych civilizacidch, kultar
alebo etnickych skupin. Podstatnou silou takéhoto vnimania vzdjomnej kooperacie je ale
dynamicka praca, tvorba materialnych i duchovnych hodnot a zodpovednost’ voci sebe. Nie je
mozné aby jedna Cast’ spolo¢nosti tvorila hodnoty, materialne i duchovné statky a druha ich
len paraziticky vyuzivala. Takyto stav potom vytvara permanentné napétie, rozpory
aproblémy veduce cCasto K vzdjomnej nenavisti a konfliktom s dosledkom materidlnych
i duchovnych §kod. Preto z hl'adiska hodndt zivota je potrebné uprednostiiovat’ informovanie,
¢ize odovzdavanie informacii, ale aj po€ivanie ako prejav zdujmu O ndzory a stanoviska
inych Tudi. Pri utvérani noriem hodnotovej orienticie je prvoradou ulohou vytvaranie
pozitivnej kvality zivota ako prejavu K stucasnosti ibudicnosti. Pri v§eobecnom rozvoji
hodnét je prvorada kvalita hodnota Zivota ako nevyhnutna norma d’alSej existencie
a buducnosti ¢loveka. Zivot je potrebné, ako hodnotu vnimat, v stvislostiach existencie
prirodnych a spoloCenskych podmienok, ktorych ovplyviiovatelom a usmerfiovatelom je
prave clovek.

V procesoch socializacie sa menia medzil'udské vzt'ahy, ale aj vnimanie iného ¢loveka
Vv prostredi cez potrebu vzdjomnej komunikacie, spolupridce apomoci, superenia i
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konkurencie s vyvrcholenim do nevyhnutnej kooperacie anadvéznosti v zaujme
celospolo¢enského rozvoja. Rozliéné tedrie a zvySovani individualizacie Zivota maju svoje
urcité opodstatnenie, ale v kone¢nom dosledku opdt’ musi zvit'azit’ spolupraca medzi l'ud’'mi
v zaujme celkového spoloc¢enského napredovania a tspechu. V tomto zmysle je nutné vnimat’
ako prvoradu hodnotu prave hodnotu ¢loveka so vSetkymi pozitivami i negativami, ktoré
podporuje alebo eliminuje prave proces vychovy, vychovné pdsobenie v uzSom ¢i SirSom
prostredi reSpektujuce zvlastnosti 1moznosti kazdého jednotlivca. Ako nevyhnutna
skutoénost’ sa javi norma dobra ako prejav o zaujmy a potreby iného ¢loveka, ktoré mozu
efektivne ovplyvitovat’ mnohé rozhodovania irieSenia v rozliénych situaciach. Utvaranie
zivotnych hodnot a vzt'ahov vyrazne ovplyviiuju kazdodenné Zivotné situacie, ktoré pdsobia
aj ako vychovné vplyvy a preto je nevyhnutné v procese utvarania osobnosti efektivne vnimat’
vSetky spolocenské procesy a podmienky, ktoré st dolezitou sucastou formovania zivotnych
aktivit i hodnot dospievajucich. Posobia nielen ako aktivizacny faktor, ale Castokrat i ako
faktor frustrujici a ztohto dovodu je nevyhnutné vychadzat z redlnej pozicie pravdy,
objektivneho poznania, vSeobecného zaujmu a dostojnosti ¢loveka ako vSeobecnych
principov pre rozvoj participacie dospievajucich generacii na riadeni spolo¢nosti, ktorych
podstatnymi hybnymi silami sa milosrdenstvo, stcit a vzdelanie. Prave tieto hybné sily su
zakladom moralky a charakteru v kazdodennom Zivote, ktorych normy rozpracovava a do
zivota uvadza etika zdoraziujuca 'udski mravnost’.

,»Etika je filozoficka disciplina, je to nduka o mravnosti, 0 moralke, pracuje s kategoriami
dobra a zla, kedysi sa jej hovorilo mravouka (Spagek, 2008, s.5). Ak maju byt vieobecne
uplatiiované normy etiky je potrebné vnimat’ a pochopit’ predovsetkym celkova filozofiu
Cloveka, ktorit moze definovat’ jedine filozofia ako veda skumajica najvSeobecnejSie
zakonitosti Zivota, bytia avedomia Vvich vzajomnych vztahoch. Clovek je vzmysle
filozofického myslenia a v zmysle celkovej teorie filozofie vychovy chapany ako ,,biologicky
organizmus na najvy$Som stupni prirodzené¢ho vyvoja zivej hmoty na Zemi, najvysSie
organizovana forma Zivota disponujuca schopnost'ou sebareflexie aurcovand psycho-
socidlnymi faktormi evolucie, subjekt historického utvarania spoloc¢enskych vztahov, ktory je
nadany rozumom, vedomim, recou, plne socializovana bytost’” schopna vyrdbat’ auzivat
nastroje z pretvaraniu Svojich zivotnych podmienok, tvorca hodndt, seba samého i svojho
spoloCenského bytia, dejin a kultary podielajtcej sa na vSetkych ekologickych
i medzil'udskych interakciach® (Danek, 2011, s.42).

Z aspektu hodnotovej orientacie je nutné uvazovat nad dvomi doélezitymi otazkami,
ktorymi st stvislosti individualnych hodndt alebo hodnot SirSich, spolocenskych. P. Sak a K.
Sakova v publikacii ,,Mladez na krizovatke® analyzuju jednak individualne hodnoty, ale aj
hodnoty celospolocenské, pricom je jednoznacny prejav individualnych hodndt, medzi
ktorymi ma prioritni poziciu zdravie, praca, zamestnanie, vzdelanie, priatelia pred
celospolocenskymi. Zaujimavé je v tomto smere sledovat’ podstatné motivy pre presadzovanie
uvedenych a d’alSich hodndt v sucasnosti. Je beznou realitou, ze hodnotu, ktora mladi I'udia
maju, si Casto ani neuvedomuju, lebo je beznou stcastou ich kazdodenného zivota. Az
Vv pripade jej straty alebo ohrozenia prichadza k vaznejsiemu uvedomeniu si podstaty zdravia
a hl'adania jeho zékladu. V tomto pripade ma v oblasti utvorenia hodnotovej orientacie vel'ky
vyznam zdravotna vychova ako proces smerujici k upeviiovaniu aochrane zdravia,
predovsetkym prostrednictvom zdravého Zivotného Stylu, zdravého stravovania a vyhybania
sa negativnym vplyvom ako je faj¢enie, alkohol alebo drogy v akejkol'vek podobe a forme.
Z tohto dovodu st akékol'vek tuvahy a legalizacii konkrétnej drogy nezodpovednym cinom
a populistickym krokom, ktory nevedie k upeviiovaniu zodpovednosti jednotlivcov na seba,
ale mozno, k ziskaniu pozicie v politickom zapoleni. Zdravie, ako hodnota, méa byt pre
kazdého Cloveka zabezpecené tak, aby sa nestalo tovarom, ale predovsetkym trvalou sucast'ou
zivota, pri ktorej mé najvyraznejsi podiel kazdy jednotlivec. V Statistikdch sa uvadza, Ze na
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zdravie ma vplyv ,,v 50% - 60% sposob zivota, ¢ize zivotny $tyl, 20% zivotné prostredie, 20%
genetické faktory a 10% zdravotnicke sluzby (Sumec, 2005, s. 38).

Popri zdravi je zdklad Zivotnej sebarealizacie v pracovnej ¢innosti, praci, ktord je nielen
prostriedkom tvorby hodndt, duchovnych alebo materidlnych, uplatnenim vlastnych
schopnosti a moznosti, ale aj prostriedkom ziskania uznania pre kazdého ¢loveka v prostredi
rodiny i vlastného pracoviska. V celkovom vztahu k praci ako hodnote ¢loveka, sa prejavuje
uroven kultury ¢loveka, jeho charakteru, vzdelanosti, ale aj vztah k pravam a povinnostiam.
V procese pracovnej vychovy ziskava kazdy dospievajuci nielen konkrétne pracovné
zruénosti a navyky, ktoré d’alej rozvija v procese pracovnej pripravy v zmysle ziskania
pracovnej kvalifikacie, ale aj nadobudnutia primeraného a potrebného vzt'ahu k nej, Cize
rozvinutie pracovnej moralky. V procese hodnotovej orientacie, ale aj celkovej socializacie
dospievajucich generacii, ¢i 'udi vSeobecne prave pozicia prace, pristup k nej, jej realizacie
znamena aj celospolocensku spokojnost, hl'adanie a realizéciu celospolocenského rozvoja
v zmysle uspokojenia narokov a potrieb vsetkych l'udi.

Uroven a kvalita prace, jej celkovy vyznam i ohodnotenie s vychodiskom spolo¢enske;
stability a spoluprace medzi 'ud'mi, ale aj zabezpecenia socialnych istét I'udi, vzdelavania
a vychovy a potrebnej zdravotnej starostlivosti v zmysle celospolo¢enskych uloh a perspektiv.

Celospolocenskymi, teda SirSimi hodnotami st v sti€asnosti potreby mieru, spoluprace,
medzinarodného reSpektu, uznavania perspektiv zivota, st’astia a vsel'udskej dostojnosti bez
rozdielu. Prave v stéasnosti je nevyhnutné bez prestavky zdoraziiovat’ nevyhnutnost’ mieru,
ktorej je aj napriek usiliu svetového spolocenstva stale krehky, lebo prevladaji individualne
a skupinové zaujmy postavené na ziskavani majetku a moci. Vychova a vzdeldvanie by sa
mali stat’ prostriedkami prave pre upeviovanie mieru, lebo sila Tudskej jednoty je
najvyraznejSou prekdzkou pre kazdé postupy ohrozujuce mier. V tomto zmysle su
nevyhnutné aj zivotné ponaucenia a vplyv jednotlivych nabozenstiev, ktoré bez rozdielu
hlasaju uctu voci Zivotu, €loveku atym aj mieru. Poznavanie svetovych nabozenstiev je
prispevkom k l'udskosti. Podnety je nutné brat’ z historie, vzdialenejSej, i blizSej a hl'adat’
pri¢iny poruSenia principov néboZenstiev podla poziadaviek ¢i narokov jednotlivcov alebo
skupin. Najnovsie poucenie a potrebu analyzy vyzaduje stale aktualna rana mieru z 11.
septembra 2001, k ¢omu C. L. Grossman pise hodnotenie, ze ,tisicky lI'udi bolo kruto
zabitych, zlomenych viziou islamu, nabozenstva, ktoré u¢i mieru“(2011, s. 1). Preto vSetky
idey pre zmeny vo svete by mali byt’ realizované v mene zivota, $t'astia a budtcnosti ¢loveka.
Nevinné obete fanatikov z New Yorku, Madridu, Londyna, Moskvy, Otoy a inych miest sveta
maju byt mementom pre skutocné poznanie hodnoét sveta, ktorymi st Zivot, $tastie a mierova
budicnost’ v zmysle kazdodennej etikety uplatiiovanej medzi 'ud’'mi, lebo ,.ctiketa je subor
pravidiel spoloéenského spravania“ (Spacek, 2008, s. 5). V uplatiiovani tohto siboru pravidiel
su zéklady vzajomného reSpektovania sa I'udi v kazdodennom zZivote pri ziskavani istoty
vV medziludskych vztahoch. V tomto zmysle normy etikety maju byt Ziakom i Studentom
v Skolach spristupfiované ako realna priprava pre obdobie zivota v dospelosti. Urcitym
prikladom pre vnimanie a uvedomovanie si pravidiel etikety su aj Skolské dokumenty ako je
Skolsky poriadok, rozvrh hodin a iné, ktor¢ nemozno chapat’ ako nastroje discipliny, ale
predovsetkym ako prostriedky pre uplatiiovanie vzajomnych vztahov medzi Ziakmi, Ziakmi
i uéiteI'mi, Skolou a spolocenskym prostredim v zaujme uplatiiovania ochrany zdravia a
bezpecnosti deti idospelych, ako aj uvedomovania si potreby realnych noriem
Vv medzil'udskom styku. Hodnotova orientacia preto nie je len individudlnou zalezitost'ou, ale
spolocenskou realitou v procese socializacie. Vzajomna ucta a reSpekt medzi 'ud'mi prinasaju
aj ustretové reakcie, uznavanie sa, podnecuji vzajomnu spolupracu a pomoc. Pri uplatiovani
pravidiel spolo¢enského spravania sa narastd vzdjomna medzil'udska dostojnost’, spokojnost’
apodnet do dalSej cCinnosti. Fakty, ktoré by mali byt beznou aredlnou skuto¢nostou
pracovného, medzil'udského i spolocenského kontaktu. Normy a uvedomovanie si
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spolocenskej etikety ziskavaji ziaci i Studenti priamo v podmienkach §kol prostrednictvom
spravania sa ucitel'ov, spoluprace ucitel'ov a ziakov alebo Studentov, objektivneho hodnotenia
a vzajomného uznévania.

V tomto zmysle sa javi ako dblezita hodnota empatia znamenajtica schopnost’ vzit’ sa do
pocitov, nalad, ¢i celkovej situacie druhého ¢loveka. Empatia umoznuje lepSie zblizovanie sa
I'udi, nachadzanie moZznosti pre vyraznejSiu ustretovost’ a spolupracu. V procesoch vychovy
a vzdelavania sa prejavuje potreba utvarania Ustretovych vztahov medzi detmi a mladymi
I'ud'mi, ¢im sa formuje prostredie pohody a dobrych pocitov pre ziakov i Studentov. Mnohé
vyskumy ukazuja, ze dobré priatel'ské vzt'ahy vyznamne ovplyviiuju spravanie sa l'udi a su
preferovanou hodnotou v hodnotovom systéme jednotlivcov, ale aj spolo¢nosti.

Vel'mi dolezitou skuto¢nost’ou pri utvarani spoloc¢enskych i zivotnych hodnét v prostredi
deti a mlddeze je aj bezprostredna komunikacia ako prostriedok nielen pre odovzdavanie
informacii a skusenosti, ale aj pre vzajomné ovplyviiovanie a usmernovanie.

Komunikdcia sa stdva v tomto zmysle nielen procesom, ale predovsetkym prostriedkom
vzajomného poznavania sa a porozumenia medzi 'ud’'mi. Prostrednictvom komunikacie st
utvarané medziludské vztahy, rieSené rozli¢né situacie, odovzdavané informacie i poznatky,
ovplyviiované spravanie. Celkova troven komunikacie utvara aj kultaru existujuceho
prostredia a vyrazne vplyva aj na klimu vztahov medzi 'ud'mi. Slovo i celkova pozicia
¢loveka vel'mi vyrazne ovplyviiuje prezivanie i pocity komunikujiceho partnera a jeho ochotu
komunikovat’. Slovo dokéze velmi vyrazne povzbudit, pomdct, poskytnit podnet pre
budicnost’. Ale slovo mdze Cloveka vel'mi vyrazne zranit, uskodit’ mu, znechutit, lebo
nepriaznivé vyjadrenie voci partnerovi mdze vo vedomi vel'mi dlho rezonovat’ a negativne
posobit’ na psychiku osobnosti. V prostredi skoly preto ucitel’ ma pouzivat’ slova, ktoré deti
i mladych I'udi povzbudzujt, aktivizuju, ale aj podnecuju ku kultivovanému vyjadrovaniu sa
I spravaniu v zmysle vychovnej zasady ucty k osobnosti vychovavaného.

Aby komunikécia bola v procese vychovy a vzdelavania G¢innd, je potrebné, aby dobry
komunikujuci hovoril zrozumitel'ne, dbal o gradaciu aspad svojej reci, poucoval, bavil
a dojimal, ale aj uplatiioval jednotu vlastnych slov a ¢inov (Pelcova, 2010). V procese
formovania hodnotovej orientacie je nevyhnutné poskytovat’ preto ziakom a Studentom také
informdcie, ktoré su v stlade s vedeckym poznanim a z hl'adiska poznévania spolocenske;j
reality v sulade s objektivnou pravdou tak, aby sa informacie nestavali ideologickymi
nastrojmi. Zrozumitelnost’ ucitelovej alebo vychovavatelovej re¢i je v nadvédznosti
argumentov, logickosti faktov areSpektovania prijimatel'a ako partnera. Je to navod pre
dynamické striedanie tempa reci, exkurzov do zivotnych Situdcii a vytvaranie priestoru pre
ziaka alebo Studenta vyjadrovat’ vlastné stanovisko, nazor, poznamku, poznatok.

Tym sa komunikécia stdva Zivotnou skuto¢nostou a vychovavatel’ vlastnym spravanim aj
vzorom pre dospievajlcich v Ustretovosti 1 reSpekte v medzil'udskom kontakte. ,,V slovach je
ukrytd obrovska sila. Niekedy staci vhodné slovo v pravy ¢as a m6Zeme urobit’ toho druhého
Stastnym. Inokedy, naopak, nevhodné gesto, prejav mimiky, ¢i neuvazené slovo moézu
vyvolat’ smutok, bolest’, napétie, neochotu pokraovat’ v rozhovore* (Bakosova, 2011, s. 125).
V nadvéznosti na hodnotovi orientaciu sa prejavuje fakt nevyhnutnej vymeny stanovisk,
nazorov a nepresadzovat’ len vlastny ndzor, Co znamend urcitu degradaciu komunikujiuceho
len do roviny prijimatel'a informacie alebo pokynu: Pri utvarani hodnotovej orientacie je
nevyhnutné vyrazne pdsobit’ aj na city komunikujucich, teda priestorom pre ich vlastné
prejavy, navrhy, ¢i rieSenia. Formovanie hodnotovej orientacie méa reSpektovat iuznéavat
hodnoty nielen domaceho prostredia, ale aj hodnoty prostredia inych kultar a civilizécii.
Najma v stcasnosti sa ukazuje potreba blizSieho poznania inych spdsobov zivota, ktoré maja
byt chapané ako urcité historické normy a podnety pre sicasnost’. V stvislostiach hodnotove;j
orientacie je nutné vidiet podstatné hodnoty sucasnosti, ktoré maju urcita gradaciu.
Podstatnou hodnotou sa vSeobecne javi Zivot, ktory by ale bez zdravia, dobrého prostredia
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a medziludskych vztahov nemal primerant kvalitu. Zdravie je vnimané predovsetkym ako
stav fyzickej, psychickej a spoloc¢enskej pohody. Od neho sa odvijaju d’alSie aktivity,
komunikacia, rieSenie situdcii, vzdelavanie a pod..

Z hladiska vychovy avzdelavania ma pri utvarani hodnotovej orientacie narastat’
humanizmus a humanita, ¢o znamena vyrazny priestor pre ¢loveka, jeho myslenia a slobodu
spojenu s laskou a uctou Kk bliznemu. To st myslienky vedice k vzajomnému porozumeniu
a objektivnemu vnimaniu reality. Kazda idea, politickd, spolocenskd ¢i nabozenska by mala
viest,, reprezentovat’ ,,milosrdenstvo, sucit a vzdelanie, nie extrémizmus‘ (Grossman, 2011, s.
2). Tieto skutoCnosti je potrebné neustdle zdoraziovat, lebo stdle pretrvava urcita
podriadenost’ vychovy a vzdelavania politike, ideologii, ekonomike, nabozenstvu, ale nie
samostatnosti, dostojnosti, rozhodnosti a zodpovednosti kazdého jednotlivca ako svojbytnej,
identickej, samostatnej a socializovanej osobnosti. Hodnotova orientacia ma v prvom rade
viest' k nezévislosti Cloveka, ktora ma byt utvarand na zaklade objektivneho poznania
zbaveného akéhokol'vek ideologického vplyvu a priestoru politickych subjektov.
Samostatnost’ dospievajucich ma byt formovand v suvislostiach jednotlivych informacii
podnecujtcich samostatné myslenie vedtce k porozumeniu.

Porozumenie sa vnima aj ako ciel’ vplyvu jednotlivych spolocenskovednych disciplin,
lebo na zdklade porozumenia sa dynamickejSie utvara komplexné poznanie a nasledné
konanie kazdého cloveka. V spolocenskom kontakte ide o otazky vzajomného reSpektu
a uznavania, a nie presadzovania, alebo vtlacania ur¢itych stanovisk dospievajicim. Z aspektu
pozicie filozofie vychovy aj v procese utvarania hodnotovej orientacie stale rezonuje otazka,
¢i mdze vychovavatel urCovat’ smer zivotnej cesty dospievajucemu a vtlacat’ mu svoje
hodnoty, stanoviska a zivotnu orientaciu. Ale ostava priestor pre kultirne spravanie, pomoc
a spolupracu, v prejavoch ktorych narastd sebavedomie cloveka, zadujem o spolocensky Zivot,
pracu i celkové prejavy charakteru.

Tento fakt znamena a  predpokladd sluSnost v medziludskych kontaktoch
prostrednictvom pozdravu, spravania sa a vzajomnej ucty. Prikladom moze byt spravanie sa
medzi obcanmi USA, ked pri vstupe do miestnosti, resp. obchodu pracovnici pozdravia, na
stanici takisto s otazkou ako sa mate, pozdravy medzi 'ud'mi na ulici a pod. V tomto zmysle
sa opdt’ prejavuje etiketa v praxi, ktorej ,,podstatou je Ucta k ostatnym, empatia, sluSnost’
a zdvorilost “ (Spagek, 2008, s. 169).Vychova a vzdelavanie st prostriedkami pre utvaranie
pozitivnych medziludskych vztahov, lebo cez vzdeldvanie kazdy dospievajuci ziskava
znalosti a rozsiruje si vedomosti o podstatnych javoch v prirode, vyvoja a reality spolo¢nosti,
ale aj o pozicii ¢loveka ako jednotlivca, ale aj ako ¢lena konkrétnej skupiny, spolocenstva, ¢i
spolo¢nosti. Vychova je v tomto zmysle izko viazana na vzdeldvanie, lebo jej posobenie bez
realnych a objektivnych poznatkov by bolo len manipuldciou a dogmatickym presadzovanim
nazorov a stanovisk dospelych do Zivota dospievajucich generacii. Vzdelavanie a jeho
vysledok vzdelanie pri primeranej nadvdznosti poznatkov zrozliénych vednych oblasti
ovplyvituje vztah k Zivotnému prostrediu, pracovnej Cinnosti, spravaniu, spoloenskému
zivotu, zdraviu a pod. Preto moznost’ vzdelavat’ sa a vzdelanie sa javi ako redlna skutocnost’ a
patri k vyznamnym hodnotam Zzivota kazdého jednotlivca, je skutoénym prostriedkom
celkovej kultivacie ¢loveka znamenajucej mudrost’, lebo ,,midrost’ predstavuje integrovany
a vysoko rozvinuty stav mysle a charakteru® (Ruisel, 2010, s. 183). Uvedena myslienka je
predmetom pre neustale skulturiiovanie vzdelavania, ktoré umoziuje ziskavanie objektivneho
obrazu o prirode, spolo¢nosti i1 cloveku a hl'adanie rieSeni existujucich problémov spolo¢nosti
Vv stuvislostiach kriminality, uprednostiiovania, klientelizmu, zneuzivania prace, nedostatkov
Vv pracovnom systéme apod. J. Skalkova (2004, s. 90) vtejto suvislosti konStatuje, ze
,vzdelanostna koncepcia naSich $kol vyjadruje eurdpsku kulturu vratane jej tradicii, ktoré
prenikaju od antiky cez stredoveku krestansku kultiru, humanizmus a osvietenstvo az do
sticasnej doby. To vsetko nesie so sebou irozvoj schopnosti ststredeného uvazovania,
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narocného pojmového a kritického myslenia, chapania stvislosti a pricin javov, ich vyvoja,
ich zmyslu iich hodnét“. Stanovena linia smerujuca k zdokonalovaniu spolo¢nosti
a progresivnemu vplyvu vychovy a vzdelavania na celkovy rozvoj.

Vo vychove sa zdoraziluje utvaranie arozvijanie kultirnej kontinuity spolocnosti
a zachovanie nadvdznosti generacii, ¢o znamena urcity konzervatizmus v procese utvarania
osobnosti. Z aspektu dynamiky vychovy avzdelavania ale ,ciel' vychovy nespociva
V pokracovani a prevzati tradicie, ale dosiahnuti nie¢oho nového, vyssieho. Cestou K ciel'u je
spolo¢ensky pokrok a individuadlny uspech* (Pelcova, 2010, s. 79).

Uvedena skuto¢nost’ vyznamne podnecuje pedagogické myslenie vratane zamerania
hodnotovej orientdcie. Pedagogika, vychova, vzdeldvanie 1iS8kola sa chapané ako
konzervativne koncepcie, ¢i pristupy, lebo su orientované na prisposobovanie dospievajtcich
generacii existujuicemu spolo¢enskému stavu. Ale dynamika rozvoja vychovy a vzdelavania je
V uplatnovani spolocenského stavu. Ale dynamika rozvoja vychovy a vzdeldvania je
V uplatneni SirSieho priestoru pre kazdého jednotlivca, ¢o ale znamena aj vyraznejSiu
povinnost a zodpovednost. Nové avyssie v procese vychovy je aktudlna potreba
spolocenského rozvoja, v ktorom sa uspesne rozvija kazdy jednotlivec v zmysle vlastnych
schopnosti a moznosti. V procese vychovy a vzdelavania chyba, podobne ako aj v celej tedrii
pedagogiky, dialdg, kontakt so spolocnostou, jej perspektivami i ulohami. Dékazom tohto
chybajiceho dialoégu je aj nizka kooperacia rezortu Skolstva s inymi rezortmi, ¢o dokazuje
nizka akceptovatelnost absolventov §k6l vo vyrobnej 1nevyrobnej praxi, narast
neuplatnenych absolventov strednych i vysokych 8$kol, siet’” $kol nereSpektujiica reédlne
a objektivne potreby spoloc¢enského Zivota 1 vyrobnej praxe. Uvedeny stav a skutocnost’ sa
potom odrdzaji v zniZenej akceleracii spolo¢enského rozvoja, nerieSeni nezamestnanosti
anajmid zanedbavani osobnosti c¢loveka ako podstatnej hodnoty spolo¢nosti a jej
napredovania. Ztychto dovodov sa opdt  javi potreba zakladného a aplikovaného
pedagogického vyskumu viazand na celospoloc¢enské javy v redlnej pripravenosti, potrebe
a nevyhnutnosti spolo¢enského pokroku. J. Skalkova (2004, s. 66) k tomu konStatuje, Ze
»podpora dialégu vedy a spolocnosti sluzi pre rozsirovanie informovanosti o si¢asnom stave
vedeckého poznania. OvSem, ako sa tento znalostny fond uplatni v praxi, ako sa poznatky
uplatnia v procese rozhodovania o ich vyuziti, je d’alsia otdzka. To je obvykle podmienené
hodnotenymi orientaciami subjektov rozhodovania, lebo niekedy hodnotové orientacie
nemusia byt v sulade s aktudlnou uroviiou poznania. MdzZe to byt ind hodnotova orientacia
subjektov alebo apriorné postoje, ktoré su vyznamnejSie nez znalosti tychto subjektov*. Preto
je potrebné sledovat’ vSetky moZnosti a suvislosti vychovy a vzdeldvania z hl'adiska
celospoloCenského rozvoja, o predpokladd v prvom rade vSestranny rozvoj osobnosti
participujuceho ¢loveka, obCana. Vychova ma v tomto smere vyrazné moznosti i obmedzenia,
ktoré ju determinuju ako doleziti a stale aktualnu stcast’ Zivota.

Z hl'adiska skutocnej kvality a Gi€innosti vychovy je potrebné, aj z hl'adiska utvérania
hodnotovej orientacie, sledovat’ aj urcité protiklady vo vychove. N. Pelcova (2010) vychadza
z Gvah E. Finka a konStatuje nasledovné protiklady vo vychove. Su to:

1. Oscilacia medzi vychovou ako pomocou a vychovou ako manipulaciou s otdzkou, ¢i

mdze vychovavatel’ ur€ovat’ budiicnost’ sveta a deti?

2. Moc a bezmocnost’ vychovévatela. Skola je institicia. Tu sa deti uéia aky je svet, ale
neucia sa tu ako zit, lebo na to neexistuje navod. K tomu je potrebna systematicka
vychova.

Vychova nema koniec a aj vychovavatel je vychovavany.
4. Napitie medzi vSeobecnym, pre vSetkych spoloénym narokom kultury a jedinecnou
individualitou vychovavatela.

w

39



5. Vztah medzi vychovou k povolaniu a vychovou k l'udskosti, ¢o znamena potrebu
spojenia vzdelania a vychovy, lebo bez vzdelania je vychova prazdna, moze sa stat’
moralizovanim a skizat’ do emotivnej rétoriky.

6. Moznosti a obmedzenia vychovy. Vychova musi plnit’ predovSetkym svoju tlohu byt
sebaporozumenim c¢loveka v jeho nedokonalosti, otvorenosti, v jeho slobode, ktora
moze znamenat’ euforiu radosti a tvorivosti, alebo tazké bremeno zodpovednosti, ktoré,
ako sa zda, moze zavalit bezmocného c¢loveka®“ (Pelcova, 2010, s. 239). Uvedené
protiklady naznacuju zlozitost’ a komplikovanost’ vychovy, ktord ma viest’ k celkovému
rozvoju osobnosti Cloveka. Ide o usmeriiovanie deti amladeze v zamerani na
dynamizaciu spolocenského zivota, zaujem o verejné zalezitosti a kvalitu zivota. P. Sak
a K. Sakova (2004) v publikacii Mladez na krizovatke konsStatuju fakt, ze hodnotovy
systétm sucasného dospievajuceho jedinca sa utvara v zlozitych podmienkach
spolo¢enského zivota. Spolo¢nost’ mu dava podnety a moznosti konat’ aj v rozpore s jej
hodnotovym systémom. Hodnotovy systém spolo¢nosti je prierezom hodnot
predchadzajiucich dob a stcasnosti a reSpektuje hodnoty spojené so vznikajicou
europskou identitou a globalizdciou. Kvalita zZivota je vtomto zmysle spojena
s verejnymi 1 individualnymi zdrojmi najmi v oblasti vzdelania, byvania, zdravotnej
starostlivosti socialnych sluzieb, ale aj subjektivneho vnimania osobnej situacie v miere
spokojnosti a stastia. Hodnoty je potrebné orientovat’ aj na ochranu zivotného prostredia
S dorazom na cerstvu pitni vodu, Cisty vzduch, urodnu pddu a vhodné klimatické
podmienky. V procese vychovy a vzdelavania a najma v procese formovania hodnotovej
orientdcie je nutné utvarat osobnosti, ktoré sa aktivizuju v oblastiach smerujtcich
k vyssej kvalite vzdjomnych vztahov, vytvarania vlastnej identity a obcianstva
vV narodnom i medzinarodnom rozmere. Pri dynamizacii prace s detmi a mladezou je
nutné reSpektovat’ aj negativne sklsenosti, o si vyzaduje vytvaranie osobného
priestoru, kontakt mladych l'udi s dospelymi, ziskavat’ vlastné skusenosti a prekonavat’
¢asto vnucovanu bezmocnost’ vo¢i dospelym. V tomto zmysle je potrebné vychovu
orientovat na humanizmus ako najvyraznejSiu stcast hodnotovej orientacie
zachytavajucu poznanie, slobodu, tvorivost, vieru vo vlastné sily a duchovnost’.
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