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Abstrakt

Zaoberame sa zédkladnou terminoldgiou a prehladom legislativy V oblasti ziakov so
$pecidlnymi potrebami na SOS. V ¢lanku uvadzame prieskum u uditefov strednych
odbornych $kol v predmetnej oblasti.
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Abstract
We deal with basic terminology and an overview of legislation for pupils with special needs
to SOS. We present a survey of teachers in secondary vocational schools in this area.
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UvVOoD

Profesia ucitel'a v sebe zahffia mnoho schopnosti a znalosti, ktorymi musi pedagog
disponovat’. Mal by vediet’ reflektovat’ ziakov, vzdelavacie prostredie a v neposlednom rade
seba samého. Schopnost’ citlivo reagovat’ na situdcie, ktoré v Skolskom prostredi mézu
vzniknit’ mu v znacnej miere umoziuje efektivne viest’ vyucovanie. Tak je to aj pri praci
v sicasnej triede na SOS, kde je takmer pravidelne jeden ak nie viac Ziakov so $pecidlnymi
potrebami.

Literarne vychodiska

Kratochvilova, E. a kol. (2007) uvadza, ze termin Ziaci so $pecialnymi potrebami vznikol
prekladom z povodného anglického terminu ,.childern with special needs®, ktory mal
V anglosaskej terminologii postupne nahradit’ starSie pojmy, explicitne a neZiaduco (ba aZ
pejorativne) zvyrazilujuce rézne typy postihnuti. V novych terminoch — Ziaci so Specidlno-
pedagogickymi potrebami, resp. ziaci so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
dominuje na prvom mieste ,,dieta®, ,,ziak* alebo ,,Clovek®, a nie ,,postihnutie® ¢i ,,narusenie®.
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Vasek, S. akol. (1994) uvadza, 7e $pecialna pedagogika je vedny odbor v ststave
pedagogickych vied, ktory sa zaobera tedriou a praxou vychovy, vyucovania a vzdelavania
deti, mladeze a dospelych vyzadujicich Specidlnu starostlivost z dovodu somaticke;j,
senzorickej, mentalnej, reCovej alebo psychosocialnej poruchy alebo naruSenia alebo ich
kombindcie. Predmetom S$pecidlnej pedagogiky je skimanie podstaty a zakonitosti vychovy
a vzdelavania postihnutych z aspektu etiologie, symptomatoldgie, korekcie prislusného
defektu, poruchy alebo naruSenia, ako aj profylaxie neadekvatneho vyrovnavania sa s
postihnutim a jeho dosledkami.

Slowik, J. (2007) definuje Specialnu pedagogiku ako disciplinu orientovani na vychovu,
vzdelavanie a celkovy osobnostny rozvoj znevyhodneného cloveka s cielom dosiahnut
najvyssiu mieru jeho socialnej integracie, a to vratane pracovnych a spolo¢enskych moznosti
a uplatnenia. Predmetom zaujmu Specidlnej pedagogiky je ¢lovek, u ktorého sa objavila
porucha, teda c¢lovek s postihnutim alebo hendikepovany jedinec. Slowik rozoznava tri
zékladné pojmy, ktoré sa zaroven snazi vysvetlit’:

e porucha je narusenic (abnormalita) psychickej, anatomickej ¢i fyziologickej Struktury
alebo funkcie,
e postihnutie znamena obmedzenie alebo stratu schopnosti vykonavat’ ¢innost’ sposobom
alebo v rozsahu, ktory je pre ¢loveka povazovany za normalny,
¢ znevyhodnenie (hendikep) sa prejavuje ako obmedzenie vyplyvajuce pre jedinca z jeho
poruchy alebo postihnutia, ktoré st'azuje alebo znemoziiuje, aby plnil rolu, ktora je pre
neho normalna (so zretel'om na jeho vek, pohlavie, socidlne a kulturne faktory).
Rozdelil $pecialnu pedagogiku do nasledovnych oblasti:
Specialna pedagogika osdb so zrakovym postihnutim,
Specialna pedagogika osob so sluchovym postihnutim,
Specialna pedagogika os6b S narusenou komunika¢nou schopnost’ou — poruchy re¢i,
Specidlna pedagogika osdb s telesnym postihnutim — telesny hendikep a zdravotné
oslabenie,
Specialna pedagogika os6b S mentalnym postihnutim,
Specialna pedagogika os6b S poruchami ucenia,
e Specialna pedagogika osob s poruchami spravania, narusenou socidlnou adaptaciou
a socialnym znevyhodnenim.

Zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov povazuje deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami
za ziakov, ktorych individudlne potreby nevyhnutne vyZzaduji osobitni ipravu podmienok,
obsahu, foriem, metdd, postupov a pristupov vo vychove a vzdelavani. Detmi alebo zZiakmi SO
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami sa rozumeju deti alebo Ziaci:

e so zdravotnym znevyhodnenim — so zdravotnym postihnutim, chori alebo zdravotne
oslabeni, s vyvinovymi poruchami, s poruchou spravania,

e 70 socidlne znevyhodneného prostredia — Zijuci v prostredi, ktoré vzhl'adom na socidlne,
rodinné, ekonomické a kultirne podmienky nedostato¢ne podnecuje rozvoj mentalnych,
vol'ovych, emociondlnych vlastnosti dietata alebo ziaka, nepodporuje jeho socializaciu
a tiez mu neposkytuje dostatok primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti,

e s nadanim — maji nadpriemerné schopnosti v intelektovej oblasti, v oblasti umenia alebo
Sportu alebo v tychto oblastiach dosahuji v porovnani s rovesnikmi

Vedenie Skoly sa musi spolu s ucitelmi v oblasti problematiky ziakov so Specidlnymi
potrebami d’alej vzdeldvat. Je potrebné, aby sa ktejto otazke pristupovalo citlivejSie
a zaroven aj k vol'be vhodnych opatreni, ktoré by Skola mala realizovat’. Aby ucitelia mohli
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do vyucby zapdjat’ u¢inné vyucovacie metddy a stratégie zvladania takychto ziakov, musia
mat’ moznost’ navstevovat’ kurzy, seminare, konferencie a iné aktivity, ktoré im umoznia
profesijny rast. Vedenie, ktoré tato potrebu chape a reSpektuje, bude ucitelov v snahe
zdokonal'ovat’ svoje schopnosti jednoznacne podporovat’ (Riefova, S., 1999).

Sucasna Skola sa zameriava na pedagogickii integrdciu, ktorti chapeme ako dynamicky,
postupne sa rozvijajuci jav cielového charakteru, v ktorom dochadza k partnerskému suzitiu,
komunikacii a kooperacii postihnutych a intaktnych ucastnikov pedagogického procesu za
podmienky vzdjomne vyvazenej adaptacie pocas ich vychovy a vzdelavania pri obojstrannom
aktivnom podiele na rieSeni vychovno-vzdelavacich situacii (Kratochvilova, E., 2007).

Autorka d’alej vyzdvyhuje, ze vybudovanie poradenskych sluzieb pre postihnutych
ziakov, ich rodicov ako i pre ucitelov je jednou z podmienok uspesnej Skolskej integracie.
V sucasnosti sa u nas zivo diskutuje o systéme poradenstva vratane Specialno-pedagogického
poradenstva. Stucasny stav poradenskych sluzieb reprezentujui nasledovné Struktury:

o pediater (detsky lekar) — rodi¢om poskytuje prvé rady,

e centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie — poskytujii pomoc i
ucitelom, v ktorych sa vzdelavaju ziaci s postihnutim,

e Specidlno-pedagogické poradne — poskytuju pomoc postihnutym Ziakov a ich rodi¢om,
detské integra¢né centra — poskytuju odborni pomoc najméi t'azko postihnutym ziakom,

e vychovni poradcovia — rieSia vSeobecnejSie vychovné problémy a spolupracuji s inymi
odbornikmi,

e Skolski psycholégovia — poskytuju rady ziakom s postihnutim a ich rodi¢om,

e Specidlni pedagoégovia — pracuju na niektorych Skolach, kde st integrovani ziaci
S postihnutim,

e Vyskumny ustav detskej psycholégie a patopsycholégie — zabezpecuje odbornl a
metodickt pomoc pri zaclefiovani postihnutych Ziakov do beznych §kol.

Vyznamny je tiez vzt'ah medzi rodi¢om a Skolou, ktory vyznamne ovplyviiuje uspesnost’
vychovno-vzdelavacieho procesu, ucenia Zziakov a ich osobnostného rozvoja.
V demokratickych krajinach je partnerstvo vo vztahu rodi¢-Skola podporované. Jeho
predpokladom je vzdjomna otvorenost’, informovanost a ochota komunikovat. Rozvijaju sa
rozne formy spoluprace:

e informacné publikécie o Zivote Skoly, jej ciel'och a programe,

e participacia rodiov na rozhodovani o Skole prostrednictvom zéastupcov rodiCov
v Skolskych vyboroch a radach,

systematicke rozvijanie kontaktov medzi skolou a rodi¢mi,

aktivna spoluucast’ rodi¢ov na Zivote Skoly,

umoznenie vstupu rodi¢ov do vyu€ovania a navstevy ucitelov v rodinach,

spolo¢né programy a domace Ulohy pre rodi¢ov a Ziakov a pod. (Prlcha, J. — Walterova,
E. — Mares, J., 2003).

Ciel’ a metodika

Cielom prispevku je zistenie a vyhodnotenie informacii o zaujme ucitelov o tato
problematiku, o ich skusenostiach so ziakmi so Specidlnymi potrebami a Specidlno-
pedagogickym poradenstvom, €o ucitelia povazuju za najpodstatnej$i problém v pravnej
uprave tykajucej sa ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Prieskum bol robeny v minulom Skolskom roku medzi uciteI'mi dotaznikom a doplneny
riadenym rozhovorom. Vysledky boli spracované v tabul’kovom editory.
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Respondentmi boli ucitelia troch strednych $kél— Obchodna akadémia, Gymndzium
a Stkromna strednd odborna skola Animus v Nitre. Pocet respondentov bol 63 (86% Zien a 14
% muzov; ucitel’ odbornych predmetov 41 % a ucitel’ vSeobecnych predmetov 59 %).

Graf 1 Vekové zlozZenie respondentov
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Zdroj: vlastny prieskum
Po 32% boli respondenti z Animusu a gymnazia a 36% z obchodnej akadémie.

Vysledky a diskusia

Zistili sme, Ze na vSetkych troch skolach su ziaci so Specialnymi potrebami, a sice Ziaci
so zdravotnym znevyhodnenim, Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia i Ziaci
nadpriemerne nadani (v oblasti intelektu, umenia alebo Sportu).

Osobnu sktsenost’ so Ziakmi so Specidlnymi potrebami méa 84% ucitel'ov vSeobecnych
predmetov, 77% ucitel'ov odbornych predmetov.

Skusenosti pedagdgov s formami Specidlno-pedagogického poradenstva su nasledovné —
46% ucitelov odbornych predmetov a 24 % uclitelov vSeobecnych predmetov vyuzili
poradenstvo. V nasledovnom grafe 2 je zastupenie, s akym typom poradenstva ucitelia
spolupracovali: najcastejSie s to vychovni poradcovia (43%), potom Skolsky psycholdgovia
(35%) anajmenej boli oznacené pre spolupracu Specidlne pedagogické poradne (22%).
Predpokladame, ked’Zze vychovni poradcovia a Skolski psycholégovia pdsobia priamo v Skole,
prave oni su cCastejSie oslovovani pre spolupracu so ziakmi so Specifickymi potrebami, na
rozdiel od Specidlno-pedagogickych poradni sidliacich v inych vzdialenejSich budovéach.

Graf 2
Skusenost ucitel'ov s jednotlivymi formami
ipecialnopedagogického poradenstva
Epecialno-
VYChOV“_l pedagogické
poradcovia poradne
3% 22%
Skolski
psycholégovia
35%

Zdroj: vlastny prieskum
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V grafe 3 uvadzame nazory ucitel'ov na svoju schopnost’ zvladnut’ Ziakov so Specifickymi
potrebami. Prevlada nazor ,,skor ano* (62% ucitelov OP a 57% ucitelov VvP) a potom ,,ano*
(23% ucitelov OP a 22% ucitel'ov VvP), ¢o pokladame za kladné zistenie.

Graf 3
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Zaujimavy je aj pohl'ad na vysledky podl'a pohlavia: 65 % zien sa vyjadrilo ,,skér ano®,
17 % ,,4n0*, 19 % sa nevedelo k otazke vyjadrit’; u muzov boli odpovede nasledovné — 56 %
oznacilo ,,ano*, 22 % ,,skor ano* a 22% nevie posudit’ svoju schopnost’ zvladnut’ predmetnych
ziakov.

Z opytanych ucitel'ov odbornych predmetov by malo o kurzy suvisiace s problematikou
zaujem 54 %, niz8i zaujem (35 %) by mali ucitelia v§eobecnych predmetov. Takmer rovnaky
podiel ucitelov odbornych (15 %) a vSeobecnych predmetov (16 %) by o tieto kurzy
neprejavilo zdujem. Odpoved’ ,,mozno* oznacilo 31 % ucitel'ov odbornych predmetov a 49 %
ucitelov vSeobecnych predmetov.

80 % ucitel'ov gymnazia suhlasi S integraciou ziakov v beznych triedach, podobne ako 72
% ucitelov pracujucich na strednych odbornych skolach. 10 % ucitel'ov gymnézia nesuhlasi
s integraciou Ziakov v beZznych triedach a preferuju skor vytvaranie Specializovanych tried
alebo umiestiiovanie takychto ziakov na Specializované skoly. Rovnaky nazor ma aj 20 %
ucitelov strednych odbornych §kol. Z ucitelov gymndzia sa 10 % nevedelo k otazke vyjadrit’
podobne ako 7 % ucitel'ov strednych odbornych skol.

Ulohou respondentov bolo vyslovit' svoj nazor, &i §kola, kde pracujd, je po personalne;
stranke pripravena zvladnut' Ziakov so Specidlnymi potrebami. Svoju Skolu povazuje za
dostato¢ne pripravenu pre zvladnutie takychto ziakov 40 % opytanych ucitelov gymnazia, 35
% ucitel'ov Obchodnej akadémie a rovnako 35 % ucitelov Sukromnej strednej odbornej skoly
Animus v Nitre. Najviac oznacili na Obchodnej akadémii moznost’ ,,neviem* 52 % opytanych
respondentov, na gymnaziu 30 % ana Animuse 25 % opytanych ucitelov. Tu méZeme
pripomenut’ ulohu odborného zamestnanca §kol, ktori by pomohol skolam s danou
problematikou.

Ucitelia sa vyjadrili aj k materialnym podmienkam pre integraciu Ziakov so Specialnymi
potrebami. Vysledky st uvedené v grafe 4.
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Graf 4
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Bolo tiez zistené, ze 51% si mysli o svojej skole, Ze umoznuje rozvijat’ potencial svojich
nadanych ziakov, 27 % je opa¢ného nazoru; ostatnych 22 % ucitel'ov sa k otazke nevedelo
vyjadrit. RieSenim pre eliminaciu nedostatkov tejto oblasti by mohlo byt vypracovanie
novych metodickych pokynov pre nadanych Ziakov, pripadne otvorenie Specidlnych krazkov
pre takychto ziakov.

31% ucitel'ov odbornych predmetov hodnotilo legislativu pozitivne a zhodou okolnosti
tiez 31% ju hodnoti negativne, ale az 51 % ucitel'ov vyucujicich v§eobecné predmety hodnoti
legislativu rieSiacu problém Ziakov so Specidlnymi problémami negativne a vidi v nej znacné
rezervy, ktoré bude v budtcnosti eSte potrebné riesit’ spolu s inymi problémami. Odpoved’
neviem oznacilo 38 % ucitel'ov odbornych a 43 % ucitel'ov vSeobecnych predmetov.

Nazory ucitelov na podstatné problémy spojené v legislative ohladne ziakov so
Specifickymi potrebami uvadzame v grafe 5.

Graf 5
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Ucitelia mali zhodnotit’ spoluprdcu medzi Skolou arodicmi ohladne ziakov so
Specifickymi potrebami. Predlozené boli moznosti spolupraca vyborna, dobra, slaba, zla,
pripadne neviem sa vyjadrit. Vac¢Sina volila odpoved’ dobra (48%), potom slabd (25%),
potom neviem (22%) a az potom vyborna (5%).

V grafe 6 uvddzame ako ucditelia vnimaju podmienky prace so ziakmi so Specidlnymi
potrebami do buducna.

Graf 6
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Ucitelia uvadzali nasledovné navrhy a zlepSenia suvisiace s problematikou Ziakov so

Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami:

» VAacsi zaujem, podpora a motivacia zo strany Statu, resp. ministerstva skolstva,

» zvysit metodickl a odbornti pomoc,

» zvysit informovanost’ pedagogov, ale aj verejnosti o problematike ziakov so $pecidlnymi
potrebami,

» nutnost’ pripravit’ prostredie a ponuku aktivit.

Niektori respondenti na zaver poznamenali, Ze nielen §tit m4 mat’ zdujem o rieSenie
problematiky, ale aktivitu maji vyvijat’ aj samotni pedagogovia, rodi¢ia i Ziaci.

Mali by byt poskytnuté SirSie moznosti poradenstva ucitelom v predmetnej oblasti:
Vhodné by bolo organizovanie kurzov a semindarov, ktoré by ucitelom poskytli potrebné
vedomosti a zrucnosti z uvedenej problematiky. Organizovanie by mohlo byt v samotnej
Skole, aby bolo nasité na mieru potrieb §kol a ucitel'ov. Problematiku by bolo mozné riesit” aj
prostrednictvom predmetovych komisii pripadne pedagogickych rad.

Vhodné by bolo vo vzdelavani ucitel'ov klast’ doraz aj na nacvik a rozvoj komunikacnych
schopnosti, ktoré by mohli eliminovat vznik neStandardnych pedagogickych situécii.
Suhlasime s Polackom, ktory uvadza, ze Specifikum ucite I'skej prace spociva najmé v tom,
ze okrem vSeobecnych komunikaénych zruc¢nosti prejavujicich sa v schopnosti pouziva t
jazyk, vo vychovno-vzdelavacej praci, najma pri rieSeni rozli¢nych pedagogickych situdcii, je
potrebné mat’ vysoku mieru rozvinutia aj d’alSich Specialnych komunikaénych zruénosti.
Medzi ne zarad'ujeme: asertivitu, empatiu, schopnost pocuvat, tvorbu spitnej vizby
a schopnos t motivovat’ (Polacek, 2010).
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Dal$ou moznostou je klast doraz u ugitelov aj na znalost vyulovacich a uéebnych
stylov. Zatkova, T. konStatuje, ze v tomto kontexte je vyucovaci $tyl ucitel a ponimany ako
jeden z ¢initel'ov, ktory vplyva na rieSenie pedagogickych situacii a je tiez jednou z moznych
determinant vzniku nestandardnych situécii vo vyu¢ovacom procese (Zatkova, T., 2010).

Ucitel'om by urcite pomohlo, ak by priamo na hodine bol urCeny asistent alebo Specidlny
pedagdg na pracu so ziakmi so Specidlnymi potrebami. V oblasti pravnej upravy by bolo
vhodné venovat’ vac¢siu pozornost’ nie len financnej podpore $kol, ¢o je velmi dolezité, ale
ani peniaze nevyriesia kazdy problém. Pomohli by aj pomoc a poradenstvo rodicom ziakov so
Specidlnymi potrebami zo strany Skolského psycholdga, Specidlneho pedagoga a ucitelov.
Spolupracu medzi Skolou a rodi¢mi by bolo mozné ozivit zapajanim rodicov do zivota Skoly
ako aj do vyu€ovania.

ZAVER

Prieskumom v radoch ucitel'ov strednych $kdl sme zistili, Ze prevazna vacsina ucitelov
ma skuasenosti s pracou so ziakmi so Specidlnymi potrebami. Ucitelia uprednostituju
vyuzivanie poradenstva v predmetnej oblasti u vychovného poradcu, prip. Skolského
psychologa, iba 1/5 vyuziva aj sluzby pedagogicko-psychologického poradenstva. Prevazna
véacsina ucitelov vyslovila nazor, zZe si trafaji zvladat’ pracu s integrovanymi ziakmi. Zaujem
0 d’alsie vzdelavanie v predmetnej oblasti mé viac ako polovica ucitelov odbornych
predmetov, ale zaujem u ucitelov vSeobecnovzdelavacich predmetov je niZsi. S integraciou
ziakov so Specialnymi potrebami suhlasia temer vsetci opytani. Pripravenost’ $kol po
personalnej stranke na pracu s predmetnymi ziakmi posudzuju uéitelia skepticky — len tretina
ucitel’ov si to mysli. Dost’ rozporuplne respondenti vyjadrili ndzor na materialne zabezpecenie
aupravu prostredia $koly pre rozvoj integrovanych ziakov, zhruba 40% si mysli, ze v ich
Skole je to v poriadku, po 30% si mysli, Ze nie a Ze nevedia to posudit. Hodnotenie legislativy
Vv oblasti ziakov so Specidlnymi potrebami je u polovice ucitelov vSeobecnovzdelavacich
predmetov negativne a chceli by d’alSie upravy; ale aj odpoved neviem vybralo cca 40%
vSetkych ucitelov. Za najpodstatnejSie ucitelia povazuji finanénu a metodicki pomoc zo
strany rezortu. Za klad povazujeme vyjadrenie polovice ucitel'ov k podpore Skoly nadanym
ziakom. Spolupracu s rodi¢mi integrovanych Ziakov poklada 48% ucitelov za dobru a 5% za
vyborni ale 25% za zIu. Hlavne ucitelia odbornych predmetov vnimaju kladne posun vo
vyvoji predmetnej problematiky v SR. Ucitelia by prijali moznost' d’alSieho vzdelavania
Vv danej oblasti. Navrhujeme, okrem iné¢ho rozvijat komunikacné kompetencie ucitel'ov,
pripadne menit’ Styly vyucby v stvislosti s potrebami Ziakov.

Jedno je vSak isté, rovnaka Sancu osobnostného rastu, zaclenenia sa do Tl'udskej
spolo¢nosti a Sancu sebauplatnenia by mal dostat’ kazdy, bez rozdielu.
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